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GENNAIO e FEBBRAIO

sono 1 mesi per utilizzare 1 tuoi
«coupon regalo»
del Natale Matis

Con la CARD ricevuta,
PRENOTA SUBITO

il tuo trattamento viso e corpo

. SCONTATI DEL 30%

‘ scegliendo tra le nostre numerose proposte,
| ad esempio:

QPulizia viso con tecnologia Diamond Resurface: dai un nuovo inizio anche alla tua pelle!
Una nuova pulizia viso che riduce il fastidio dello schiacciamento e promuove il rinnovamento
cellulare. Sistema integrato di azioni multiple per una pulizia profonda ed un aumento di luminosita e
levigatezza: microdermoabrasione con polvere di diamante ed esfoliazione vibrazionale con ultrasuoni
peruna pulizia profonda ed un aumento di luminosita e levigatezza.

€ 38,50 anziche € 55,00

0 Trattamento corpo Gourmandise: un trattamento coccola per il tuo corpo, un'esfoliazione dolce
accompagnata da massaggio con una candela aromatizzata che, sciogliendosi, si trasforma in un
prezioso olio. Per una pelle meravigliosamente nutrita, per un corpo pit tonico e liscio.

€ 42,00 anziche € 60,00

Trattamento corpo rimodellante con bendaggio pancia e fianchi oppure gambe e

glutei e massaggio finale € 52,50 anziche € 75,00

0 Trattamento benessere rilassante Dream of Emotions: riduce lo stress e sublimai senst

€ 52,50 anziche € 75,00
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Inizia il nuovo anno valorizzando il primo gesto
fondamentale di ogni routine skincare:

LA DETERSIONE

Gennaio 2026

Negli ultimi anni la detersione si & evoluta: non ¢ pitt un gesto
generico, ma un trattamento personalizzato che tiene
conto delle esigenze reali della pelle.

Matis accompagna questo gesto quotidiano con detergenti
formulati per rispettare la pelle e rispondere alle sue diverse
esigenze. Texture sensoriali ed attivi mirati lavorano in
sinergia per detergere con delicatezza e preparare
Pepidermide ai trattamenti successivi.

Una buona skincare inizia sempre da una detersione corretta.
Scopriqual’¢ la pitadattaalla tua pelle!

* REPONSE REGARD: la zona occhi ¢ delicata e
richiede detergenti specifici. Rimuove il trucco in modo
efficace e ultra-delicato, rispettando anche le pelli pitt
sensibili: Biphase-Eyes, Insusion-Eyes, Micell-Eyes

~ *IL LATTE DETERGENTE Ia texture morbida pitt
amata: Sensicleansing-cream, The Milk, Sensi-Milk

* LA LOZIONE ripristina il PH: The Essence, Perfect-
Light Essence, Sensi-Essence, Authentik-Essence, Bright-essence,
Glow-Essence

~ * LAMOUSSE DETERGENTE per chi ama le
. texture leggere: Authentik-Foam

* LACQUA MICELLARE la piu versatile e veloce:
Authentik-water

y * 1L GEL ideale per pelli impure: Perfect-Clean
A gennaio = febbraio achiSta * T BALSAMO una texture ultra-sensoriale: Authentik-
almeno 2 detergenti Matis paris Eekdecc
e RICEVI SUBITO
LO SCONTO DEL 20%

* LA POLVERE il nuovo 2 in 1 che deterge ed esfolia in
un solo gesto: Authentik-Powder

Centro Salute LE NINFEE Via Garibaldi, 105 - 43017 San Secondo Parmense (PR)
Tel. 0521 874164 - visita il nostro sito: www.leninfeesaluteebellezza.it



Ti invitiamo presso il nostro centro per una consulenza
personalizzata di diagnosi della pelle grazie all’utilizzo
ditecnologie moderne ed avanzate.

Insieme sceglieremo il trattamento pitt specifico al tuo tipo di
pelle.

Regala 30 min alla tua bellezza e concediti ur’infusione di
La Kyminasi Diet non ¢ una semplice dieta, piuttosto

una rieducazione delle naturali capacitd assimilative e

benessere e relax con

* SOLUTION FLASH ECLAT : Trattamento metaboliche del nostro corpo, senza che vi sia alcuna forzatura

detossinante e illuminante che uniforma e minimizza le
discromie, donando alla pelle un aspetto fresco e uniforme.

per Porganismo a perdere i chiliin eccesso.
Il programma, inoltre, ¢ stato appositamente studiato per
indirizzarsi a bruciare i grassi nelle zone critiche, rimodellando le

* SOLUTION FLASH CORRECTIVE: In pochi
minuti la pelle appare piu levigata, 1 tratti distesi e rimpolpati,
per un viso visibilmente pitt giovane.

forme del corpo, anche nei punti piti insperati e, inoltre, i tessuti non subiranno un cedimento, come avviene
generalmente con altri regimi dietetici.

E un programma di dimagrimento in cui a un dispositivo medico di classe I si associa un determinato regime
alimentare. La Kyminasi Diet puo durare da 2 mesi a oltre 7 a seconda dell’accesso ponderale da trattare: si
tratta quindi non di una comune dieta ipocalorica e/o iperproteica ma di una vera e propria
riprogrammazione del metabolismo corporeo, che riabilita la capacita dell’organismo di nutrirsi dei
propri grassiin eccesso.

* SOLUTION FLASH DENSITE: per una pelle pii
piena, ridensificata e rassodata. Le rughe profonde sono
minimizzate e 'ovale rimodellato.

* SOLUTION FLASH PURETE: perfetto per le pelli
impure: i pori risultano minimizzati, la pelle opacizzata e le
secrezioni sebacee riequilibrate, per una sensazione di

freschezza immediata. Gli esperti dicono: circa il 60% del risultato lo raggiungi grazie al dispositivo
* SOLUTION FLASH DELICATE: Lenisce, rinfresca Kyminasi, un buon aiuto lo mettiamo noi con dei trattamenti mirati, il resto siamo
e riduce i rossori. Dona un’'immediata sensazione di comfort e sicuri che lo puoi fare tu!

una pelle visibilmente pitl calma e uniforme.

E’ il momento giusto per ricominciare con lattivita fisica. Cosa aspetti...?! Vieni subito a scoprire i nuovi corsi della stagione:

TOTAL BODY con Debora (ginnastica rimodellane per tutto il corpo) il MARTEDI alle ore 7,00

ALLENAMENTO FUNZIONALE con Giovanna (per un corpo pilt tonico e funzionale, eseguito con peso corporeo o
3k

piccoli attrezzi) il MARTEDI alle ore 12.45 e alle ore 19,00 SUBITO PER TE

SCONTO del 25%

sui

TRATTAMENTI CORPO

SUBITO PER TE SUBITO PER TE
SCONTO del 15% SCONTO del 20%

sui sui

TRATTAMENTI CORPO TRATTAMENTI CORPO

cardiovascolare e are i muscoli) il

L)

ZUMBA con Jessica Serve principalmente a bruciare calorie, migliorare la resi

LUNEDI e il MERCOLEDI alle ore 19,15

L
-

YOGILATES con Jessica (fusione tra Yoga ¢ Pilates che agisce sul benessere degli organi internidel corpo. Si lavora su RIMODELLANTI RIMODELILANTI RIMODELILANTI
tonificazione, concentrazione, equilibrio e rilassamento) YOGILATES FLEX il DI alle ore 18.30; BODYBIOENERGY BODYBIOENERGY BODYBIOENERGY
YOGILATES TONE il MERCOLDI alle ore 18.30 e il VENERDI re 8.30 . Diego Dalla Palma Diego Dalla Palma Diego Dalla Palma
LONGEVITY TRAINER con Giovanna (ginnastica dolce anti-aging: longeviti ed energia) il MARTEDI e il GIOVEDI € 63,75 € 60,00 € 56,25
gllc ore 2,00 anziche € 75,00 anziche € 75,00 anziche € 75,00
PILATES con Giovanna (migliora la flessibilita, Pelasticita e la tonificazione museolare) il LUNEDI alle ore 12.45, il acquista il pacchetto acquista il pacchetto acquista il pacchetto
MARTEDI alle ore 17,50 e alle ore 19,00 e il GIOVEDI alle ore 17,50 da 4 sedute da 8 sedute da 12 sedute

€ 255,00 € 480,00

anziche € 300,00 anziche € 600,00

€ 675,00

anziche € 900,00

PILATES in GRAVIDANZA con Giovanna (per un parto pitt consapevole W e il VENERDI
alle ore 10,00 v ————

MAMMA-FIT con Giovanna (il corso che ti allena integrando la presenza del tuo bambino) il LUNEDI alle ore 14.45 e il
MERCOLEDI alle ore 10,00
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