
TRATTAMENTI SPA
La tua pausa di benessere

IL LISSAGGIO CON SALE TERMALE € 55

IL TRATTAMENTO AL FANGO ORIGINARIO € 60

IL TRATTAMENTO AURO SALIS € 50

 
Un trattamento ispirato alle antichi tradizioni di purificazione termale che combina l’azione 
esfoliante, drenante, detossinante e riducente del Sale Termale con le proprietà elasticizzanti 
dell’Oleum per Aquam.

 
Il fango originario di Salsomaggiore terme è una speciale macerazione di bentoniti e sali 
salsobromoiodici con acqua fossile dotata di eccezionali proprietà anti-infiammatorie. Il trattamento 
completo infatti ha effetti benefici nell’eliminazione delle scorie tossiche e delle cellule morte 
superficiali della pelle, nel richiamare i liquidi ristagnanti e nello stimolare la circolazione periferica.

Una speciale esfoliazione aurea, ideale per regalare una pelle di seta. 
Ideale in preparazione ai trattamenti corpo.

 

EMOZIONI TERMALI
Dialogo con i sensi

MASSAGGIO ALLE SPEZIE € 60 

ESFOLIAZIONE ALL’ARANCIA € 60 

EMOZIONE TERMALE AL CAFFÈ € 60

LISSAGGIO TERMALE AL MIELE € 60

MASCHERA CORPO ALLA ROSA € 60

LISSAGGIO ALLA MENTA € 60

Riscalda i muscoli e rinvigorisce, libera la mente dallo stress e dalla stanchezza. 
Particolarmente indicato dopo lo sport e per le tensioni lavorative.

Trattamento rivitalizzante e vitaminico all’arancia. Rende la pelle liscia e incredibilmente 
luminosa, con effetto detox. Il sale termale migliora il drenaggio dei liquidi in eccesso.

Svolge un’azione rivitalizzante e sensoriale. Le proprietà della caffeina unite al sale superiore 
bianco favoriscono la lipolisi e il drenaggio dei liquidi. Ideale sia per lui che per lei, con 
stanchezza mentale e fisica.

Svolge un’azione fortemente rilassante e la pelle viene profondamente nutrita e rigenerata.

Trattamento vellutante e nutriente per la pelle. La sensorialità dei profumi e delle preziose texture 
offre una sensazione di benessere lussuoso.

Un trattamento che rinvigorisce la mente e riattiva la circolazione sanguigna e linfatica. Il Sale 
Termale leviga e drena l’eccesso di liquidi, mentre l’olio d’Argan nutre la pelle. Particolarmente 
indicato in estate per alleggerire il senso di affaticamento.

TRATTAMENTI FUNZIONALI
Una piacevole rinascita per il tuo corpo 

FANGO TERMALE € 70

PERFETTA € 70

Trattamento termale con una forte azione riducente per quelle aree del corpo che richiedono una cura 
particolare. Attraverso l’azione intensiva del Fango Originario, i cuscinetti si attenuano e la figura 
ritrova una nuova bellezza.

 
Trattamento termale ad azione rassodante ed elasticizzante, grazie alle proprietà benefiche di 
Perfecta e Oleum Aquam che donano nutrimento, idratazione, rivitalizzazione e nuova compattezza 
alla pelle. 



PERCORSI SPA
Benessere a 360°

PERCORSO «HAMMAM» - 75min. 1 pers. € 50
2 pers. € 90 

PERCORSO «SOLE DI MEZZANOTTE» - 75min. 1 pers. € 50
2 pers. € 90

PERCORSO «VIAGGIO IN PROVENZA» - 60min. 1 pers. € 45
2 pers. € 60

CRANIAL MASSAGE (40min.) a pers. € 35

PERCORSO «LA DOLCE VITA» - 60min. 1 pers. € 65
2 pers. € 100

BAMBOO MASSAGE (60min) a pers. € 90

Doccia saponata in bagno turco, esfoliazione con sapone nero e Kessa (20min), doccia 
emozionale, massaggio benessere con olio d’argan ed idrolato di rosa mosqueta (30min)

Doccia saponata, sauna finlandese (10min), doccia di reazione, sauna finlandese con ghiaccio 
aromatizzato (10min), doccia di reazione, massaggio decontratturante (30min) e nebulizzazione 
di idrolato di menta piperita.

Doccia preparatoria, idromassaggio (15min), doccia emozionale, bagno turco ed esfoliazione con 
sali purificanti ed olio essenziale di lavanda (20min) doccia di reazione.

Abbinalo a  

Doccia preparatoria, idromassaggio (15min), bagno turco (20min) con maschera detox viso e 
corpo all’argilla, burro di karitè e carbone vegetale, doccia di reazione, sauna infrarossi (20min)

Abbinalo a 

 

 

Armonia di corpo e mente

Benessere in 

SPA

Via Garibaldi, 105 - San Secondo P.se (PR)
Tel. 0521-874164

le.ninfee@libero.it
www.saluteebellezzaleninfee.it

PERCORSO HAPPY BIRTHDAY - 60min. 2 pers. € 85

BEAUTY DAY * 4 ORE DI BENESSERE TOTALE...per ME € 180

RITUALE NAMASTE by Jurvedha - 60min. € 60

RITUALE FORESTA DI BAMBÙ by Salin de Biosel - 60min. € 60

Percorso per due persone che comprende: doccia saponata, idromassaggio (15min), bagno turco 
(20min), doccia emozionale. Per il festeggiato una dolce sorpresa da degustare e in regalo un 
massaggio corpo (30min) con candela al burro di karitè.

Trattamento completo di quattro ore per una persona che comprende: peeling corpo, peeling viso, 
bagno turco aromatico, doccia emozionale, relax con tisana. Trattamento viso personalizzato, 
massaggio corpo (30min), pedicure e manicure.

Rituale di benessere ispirato alle pratiche olistiche della cultura indiana. Spray d’ambiente, 
massaggio rituale corpo con oli e infusi d’erbe; un’esperienza polisensoriale, una coccola da 
regalarti per un momento di totale relax fisico e mentale.

Gommage, massaggio con bambù e olio al bambù (40min), applicazione latte al bambù. Un 
massaggio rilassante e intenso che stimola in profondità il tessuto sottocutaneo e aiuta a 
combattere la ritenzione idrica, eliminare le tossine e stimolare la circolazione sanguigna.
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